
	

 
Spezifikation Sauerländer Vesperschmaus 

 
 

„Dicke Sauerländer“ Kesselbockwurst 3x80g 
 
Zutaten: 80% Schweinefleisch, Trinkwasser, Speck, jodiertes Speisesalz 
(Speisesalz, Kaliumjodat), 1% Milcheiweiß, Dextrose, Gewürze, Gewürzextrakte 
Kräuter, Stabilisatoren: Diphosphate; Antioxidationsmittel: Ascorbinsäure; 
Konservierungsstoff: Natriumnitrit; Naturdarm, Buchenholzrauch. Kann Spuren von 
Senf und Sellerie enthalten. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro 100g 

Brennwert 1039 kJ/251 kcal 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 

21,5 g 
8,8 g 

Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

1,0 g 
1,0 g 

Eiweiß 13,2 g 
Salz 2,10 g 
 
MHD: 268 Tage 
 
 
Leberwurst 125g 
 
Zutaten: 60% Schweinefleisch, 25% Schweineleber, Speck, Zwiebeln, jodiertes 
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Zucker, Gewürze, Gewürzextrakte, 
Emulgatoren: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Konservierungsstoff: 
Natriumnitrit. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro 100g 

Brennwert 1217 kJ/294 kcal 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 

26,0 g 
10,0 g 

Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

1,0 g 
0,5 g 

Eiweiß 14,0 g 
Salz 2,00 g 
 
MHD: 360 Tage 
 
 
 
 
 
 



	

Geflügelsalami 250g 
 
Zutaten:  
Putenfleisch, Hähnchenfleisch, Palmfett, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kalium-
jodat), Dextrose, Gewürze (enthalten Senf), Gewürzextrakte, färbendes 
Lebensmittel: Rote Beete, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Reifekulturen, 
Konservierungsstoff: Natriumnitrit; Buchenholzrauch.  
100 g Geflügelsalami werden aus 114 g Geflügelfleisch und 8 g Palmfett hergestellt. 
Wursthülle vor Verzehr entfernen. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro 100g 

Brennwert 1040 kJ/250 kcal 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 

18,0 g 
7,0 g 

Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

1,0 g 
0,5 g 

Eiweiß 21,0 g 
Salz 3,60 g 
 
MHD: 34 Tage 
 
 
Rauchsnacks 200g 
 
Zutaten: 99% Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), 
Stabilisatoren: Natriumcitrat, Diphosphate; Dextrose, Gewürze, Gewürzextrakte, 
Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, Ascorbinsäure; Konservierungsstoff: 
Natriumnitrit; essbarer Kollagendarm, Buchenholzrauch. Kann Spuren von 
Milcheiweiß, Senf und Sellerie enthalten. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro 100g 

Brennwert 1523 kJ/368 kcal 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 

33,8 g 
13,9 g 

Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

1,0 g 
1,0 g 

Eiweiß 15,0 g 
Salz 2,80 g 
 
MHD: 28 Tage  



	

Luftgetrocknete Mettwurst im Ring 250g 
 
Zutaten: Schweinefleisch, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Gewürze 
(enthalten Senf), Dextrose, Aroma, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; 
Gewürzextrakte, Säuerungsmittel: Citronensäure, Essigsäure, Milchsäure; 
Reifekulturen, Konservierungsstoff: Natriumnitrit; Schweinedarm. 
100g luftgetrocknete Mettwurst im Ring werden aus 140g Fleisch hergestellt. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro 100g 

Brennwert 1843 kJ/445 kcal 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 

38,5 g 
15,8 g 

Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

1,0 g 
1,0 g 

Eiweiß 23,5 g 
Salz 3,80 g 
 
MHD: 60 Tage 
 
 
Attendorner Iserköppe 48g 
 
Zutaten: Edelbitter-Schokolade (mind.58%), Milchschokolade (mind.30%), weiße 
Schokolade, Sahne, Butter, Glykose, Sorbit, diverse Obstbrände, Marc de 
Champagne, Sojalecitin. 
 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

pro 100g 

Brennwert 2085 kJ/498 kcal 
Fett 
   davon gesättigte Fettsäuren 

34,5 g 
21,6 g 

Kohlenhydrate 
   davon Zucker 

33,9 g 
31,8 g 

Eiweiß 5,2 g 
Salz 0,05 g 
 
MHD: 50 Tage 
 
 
 


